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1. lo non sono vecchio!

Listen to this story at: https://soundcloud.com/onlineitalianclub/sets/correre-a-tempo

Piero si sveglia. Ha un forte mal di testa. Guarda l'orologio: € mezzogiorno. Si alza dal letto e
lentamente esce in corridoio.

La cucina e ricoperta di bicchieri e piatti sporchi: la festa di ieri sera & stata un grande successo, ma
adesso bisogna ripulire. Piero fa il caffé e intanto pensa: & stato un compleanno bellissimo, anche
se ho compiuto 30 anni!

Piero e un informatico e lavora in una piccola azienda fuori Firenze. Vive in un piccolo
appartamento con il suo gatto Miro e ieri sera ha invitato qualche amico per festeggiare. La festa e
stata la piu divertente degli ultimi tempi, ma lui continua a pensare a una frase. | suoi amici hanno
scherzato, dicendo “Tanti auguri, ormai sei davvero vecchio!”, e lui adesso non pensa ad altro.

Piero inizia a lavare i piatti e accende la televisione. C’¢ una trasmissione sportiva sulla maratona di
New York. Un atleta racconta la propria esperienza: ha 56 anni, non si sente vecchio e si diverte.

Quando sente queste parole, Piero guarda la televisione ed esclama: “Se corre lui, allora posso
correre anche io! lo non sono vecchio! Un po’ di allenamento e non avro problemi”.

Il gatto Miro, sdraiato su un cuscino, alza la testa e lo guarda.
“Si, hai capito bene, da domani iniziamo l'allenamento” dice Piero.
Il gatto sbadiglia e chiude gli occhi.

“Ecco bravo, torna a dormire” ride e continua a lavare i piatti.

Glossario

ricoperta: covered in

ho compiuto 30 anni: he has turned 30
informatico: someone who works in I.T.
allenamento: training

sbadiglia: yawns

Esercizio

Vero o falso?

1. Piero ha festeggiato il suo compleanno.

2. | suoi amici sono piu vecchi di lui.

3. Piero lava i piatti e guarda la tv.

4. Piero € un allenatore per la maratona di New York.

5. Miro ha 56 anni.
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